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Ehrenamtliche Hilfe im Hospiz
Heilhaus bietet Ausbildung an

Eine wichtige Aufgabe ehrenamtlicher Hospizhelfer ist es, fir Schwerkranke und
Sterbende anteilnehmend und mitfiihlend da zu sein. Fir Menschen, die sich da-
fur zur Verfugung stellen méchten, bietet das Mehrgenerationenhospiz Heilhaus
eine fundierte Ausbildung. Schwerpunkte sind u. a. die Reflexion eigener Erfah-
rungen mit Sterben und Tod, Abschiednehmen, Selbstfiirsorge, Umgang mit
Sterbenden und ihren Angehérigen, Tatig sein im Hospiz.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Die Ausbildung qualifiziert fir die Beglei-
tung Sterbender zuhause und im Hospiz. Sie umfasst 100 Unterrichtsstunden
und schlief3t mit einem Zertifikat ab.

Die Ausbildung beginnt am 6. Méarz und endet am 7. September 2019.

Info und Anmeldung: Jens Hansen und Viviane Clauss,
mehrgenerationen-hospizdienst@heilhaus.org oder Tel. 98326825.
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